
BORN TO BE WILD
by Bike

Esperienze e percorsi di mobilità lenta 
e inclusività a Lecco e dintorni

www.cooplvq.org

www.fiab-leccociclabile.it

RELAZIONE DELLE ATTIVITA’ SVOLTE
gennaio-dicembre 2023



BORN TO BE WILD BY BIKE è il progetto di Cooperativa sociale La Vecchia Quercia 

e FIAB Lecco Ciclabile, finanziato dalla Fondazione di Comunità del Lecchese Onlus 

che dà l’opportunità a minori e adulti con disabilità di sperimentare l’attività fisica 

su bicicletta, attraverso alcuni itinerari ciclabili offerti dalla città di Lecco e dalle 

aree circostanti.

Il progetto
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I promotori 
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La Cooperativa sociale La Vecchia 
Quercia è una realtà del territorio 
con sede a Calolziocorte (LC) che 
lavora per promuovere il 
benessere delle persone e delle 
comunità locali in cui opera in 
modo condiviso con tutti i 
soggetti che le compongono, 
contribuendo a ricostruire 
un tessuto sociale ricco di legami, 
partendo da chi vive situazioni di 
fragilità.
La cooperativa è attiva sul 
territorio del Distretto di Lecco da 
oltre 35 anni con progetti e servizi 
rivolti a persone con disabilità, 
dall’infanzia all’età adulta, gestiti 
in partnership con gli Enti pubblici 
locali.

FIAB Leccociclabile è 
un’associazione di promozione 
sociale ciclo-ambientalista radicata 
nel territorio lecchese da circa 
11 anni, che fa parte di Fiab 
nazionale (Federazione 
Italiana Ambiente e Bicicletta) ed è 
associata alla ECF 
(European Cyclist Federation).
Promuove la cultura e la pratica di 
un uso abituale della bicicletta 
quale mezzo di trasporto 
semplice, economico ed 
ecologico ma anche la 
realizzazione di strutture, 
provvedimenti e politiche che 
facilitino ed incentivino l’uso e la 
diffusione della bicicletta e lo 
sviluppo della mobilità sostenibile.

La Fondazione comunitaria del 
Lecchese Onlus, sorta nel 1999 come 
Fondazione della provincia di Lecco 
onlus, persegue il miglioramento 
della qualità della vita e il 
rafforzamento dei legami solidaristici 
e di responsabilità sociale fra tutti 
coloro che vivono e operano nel 
territorio provinciale.
In particolare essa intende 
promuovere una cultura della 
donazione e quindi stimolare le 
erogazioni liberali a favore di progetti 
d’utilità sociale, rimuovendo tutte 
quelle difficoltà di natura culturale, 
fiscale, legale ed amministrativa che 
impediscono alla generosità e al 
senso di responsabilità sociale dei 
singoli e dei gruppi di manifestarsi 
compiutamente.

La Vecchia Quercia FIAB Leccociclabile Fondazione Comunitaria 
del Lecchese Onlus

www.cooplvq.org www.fiab-leccociclabile.it
www.fondazionelecco.org

http://www.cooplvq.org/
http://www.fiab-leccociclabile.it/


I partner 
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Il Comune di Lecco, da semp
re attento al tema 
dell'inclusività urbana, ha 
attivato un proficuo 
canale di comunicazione con
il progetto, per facilitare la 

creazione di un itinerario 
ciclabile accessibile in città.

Linee Lecco ha messo a 
disposizione uno spazio 
custodito da utilizzare come 
rimessa per le biciclette 
attrezzate, dotato di prese di 
corrente per la ricarica dei 
mezzi ed eventuale servizio 
di manutenzione al bisogno.

Gli istituti scolastici del territorio 
sono coinvolti in 
attività di sensibilizzare all'uso 
quotidiano della bicicletta in 
ottica inclusiva.

Comune di Lecco Linee Lecco Istituti scolastici

lineelecco.itwww.comune.lecco.it



Relazione delle 
attività svolte
gennaio-dicembre 2023 
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Grazie a Born to be Wild by Bike, dall’anno 2021 sono state messe a disposizione 

alcune biciclette  inclusive , attrezzate, manuali e a pedalata assistita ideate per le 

persone con disabilità.

Per dare continuità all’attività, è stato da subito strutturato un servizio 

prenotazioni online e in presenza, nonché un ciclo di incontri rivolti a professionisti 

sull’utilizzo delle biciclette.

Rendere l’attività motoria su bicicletta 
sempre più accessibile
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Nel corso dell’anno 2023 molte persone hanno beneficiato del  servizio 

prenotazioni online e in presenza presso l’ufficio appositamente strutturato presso 

il Centro Socio Educativo Artimedia (via Nullo, Lecco) gestito dalla Cooperativa 

sociale La Vecchia Quercia.

Il servizio prenotazioni 

https://www.cooplvq.org/leccowildbike/
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Ecco alcuni dati circa l’utilizzo delle biciclette inclusive da marzo a dicembre 2023 :

>> beneficiari: utenti dei Centri Diurni per la Disabilità

MODELLO BICICLETTA NUMERO UTILIZZI NOTE

Twinny plus 27 Tandem triciclo

Fun2Go 27 Tandem affiancato

VeloPlus 23 Cargo bike per sedia a rotelle

OPair 16 Bicicletta con sedia a rotelle staccabile

Triciclo maxi 0

Triciclo midi 0
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>> beneficiari: alunni delle Scuole coinvolte in attività di turismo scolastico e 

ragazzi e ragazze con autismo coinvolti nel progetto “Bellezze in bicicletta”

(in collaborazione con Consorzio Consolida e Impresa sociale Girasole )

MODELLO BICICLETTA NUMERO UTILIZZI NOTE

Twinny plus 03 SCUOLA SEC. I° “A.Stoppani” Lecco (2 
util.)
SCUOLA PRIM. FOPPENICO-
Calolziocorte

Twinny plus
Fun2Go

02 SCUOLA PRIM. di S.Stefano – Lecco
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>> altri beneficiari: operatori e volontari dei Servizi per la Disabilità, famigliari degli 

utenti, cittadinanza lecchese 

MODELLO BICICLETTA NUMERO UTILIZZI NOTE
Twinny plus 01 Settimana Europea della Mobilità 

Sostenibile 09 settembre 2023. 
Microturismo urbano.

Twinny plus
OPair
VeloPlus
Fun2Go

Evento espositivo e 
illustrativo con 
possibilità di prova 
presso Politecnico di 
Milano-Polo di Lecco

Congresso nazionale Fondazioni 
comunitarie – 15 settembre 2023

Twinny plus
OPair
VeloPlus
Fun2Go Fun2Go

Evento espositivo 
con possibilità di 
prova presso gazebo 
p.zza XX Settembre 
Lecco

Gazebo in piazza in occasione della 
Giornata Internazionale delle persone 
con disabilità – 03 dicembre 2023

Scuola bici 22 partecipanti tot. Incontri formativi per prendere 
dimestichezza con le biciclette
22- 24 marzo 2023 
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Sono stati realizzati cinque incontri formativi per educatori/educatrici, insegnanti, 
genitori sull’uso delle biciclette inclusive.

Negli incontri sono stati/e coinvolti/coinvolte circa 83 persone, per un totale di 12 
ore circa . 
E’ stata necessaria la presenza attiva, in qualità di “formatori” , di alcuni operatori 
della Cooperativa sociale La Vecchia Quercia e di Fiab Lecco Ciclabile.

La Scuola Bici  
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Connettersi con il territorio
Sono stati realizzati i seguenti eventi, aperti al pubblico lecchese e ai quali hanno 
partecipato i rappresentanti di tutte le realtà coinvolte nel progetto.

>24 maggio 2023, c/o Politecnico di Milano-Polo di Lecco
Esplorare la città accogliente : pedalata e laboratorio di mobilità sostenibile
>09 settembre 2023, c/o p.zza XX Settembre Lecco 
Settimana Europea della Mobilità Sostenibile/ Microturismo urbano
Evento espositivo e illustrativo con possibilità di prova
>14 settembre 2023, c/o Politecnico di Milano-Polo di Lecco
Congresso nazionale Fondazioni comunitarie
Evento espositivo e illustrativo con possibilità di prova
> 03 dicembre 2023, c/o p.zza XX Settembre Lecco 
Giornata Internazionale delle persone con disabilità
Evento espositivo e illustrativo con possibilità di prova





Foto gazebo in piazza
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Venerdì 03 marzo 2023 alle ore 17.00  presso il cortine di Palazzo Bovara (sede 

del Comune di Lecco ) è stato inoltre sottoscritto un Patto di Collaborazione e Cura 

fra Comune di Lecco e Cooperativa La Vecchia Quercia, Fiab-LeccoCiclabile, Rete 

dei Servizi per le disabilità e Servizi Integrati per la Domiciliarità del Comune di 

Lecco, LineeLecco, Federazione Coordinamento Handicap, Associazione Profumo di 

Bethania, Federazione Comunitaria del Lecchese e Ufficio Scolastico Provinciale 

Lecco.

Grazie alla sottoscrizione del patto, nei mesi a venire sarà possibile organizzare, 

in sinergia fra i promotori e coinvolgendo altri attori del territorio, attività utili a 

rendere la città di Lecco sempre più inclusiva.





Comunicazione e fundraising
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Sono stati pubblicati dalla stampa locale n.2 articoli
Prima Lecco ; LeccoNotizie 

E’ stato pubblicato n.1 articolo dalla stampa di settore:
Bikeitalia

E’ stato realizzato n.1 servizio radiofonico da testata nazionale
Radio24IlSole24Ore

Rassegna stampa 

https://primalecco.it/attualita/born-to-be-wild-by-bike-sottoscritto-il-patto-di-collaborazione-e-cura/
https://lecconotizie.com/societa/lecco-societa/lecco-biciclette-per-disabili-il-progetto-si-allarga-una-citta-per-tutti/?fbclid=IwAR3-GXTj4V1XGjeMnH6sHsaaA-3qkL5DUJ_pt5tjVtThb5xscXINLpP4748
https://www.bikeitalia.it/2024/01/19/bici-disabilita-e-inclusione-pedalare-in-citta-e-avventura-accessibile/?fbclid=IwAR0MGT6u1zVP5rViNWpJGEXfNAd0k0tExAuIVldLmifbT7LLVXiaJv6BNJs
https://www.radio24.ilsole24ore.com/programmi/si-puo-fare-storie-dal-sociale/puntata/andare-bici-e-diritto-tutti-100559-AE3fbaWC
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>Sono stati pubblicati n. 3 contenuti sulla pagina FaceBook di Cooperativa sociale 

La Vecchia Quercia, condivisi da tutti i partner di progetto

Web e social  

https://www.facebook.com/cooperativalavecchiaquercia/
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